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ESSENTIALS

Buttons: Press the power button for 3
seconds to turn the upper part on/off.
Press again to change the 10 frequen-
cies cyclically. Press the wave button
for 3 seconds to turn the lower part
on/of. Press again to change the 10
frequencies cyclically. How to char-
ge: Waterproof charging hole: Insert
the included charging cable into the
charging hole. While the indicator
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is on, the button flashes, the device
starts charging. It takes 80 minutes
to fully charge. When the device is
fully charged, the indicator light stops
flashing. Then the device can work
continuously for 60 minutes. Cleaning
and maintenance: Clean the product
with warm water and soap. Wash the
soap away with hot water. Use a clean
lint-free cloth or microfiber towel

to dry. Caution: This product is not
intended for therapeutic purposes.

It should not be used on swollen or
inflamed areas of the skin. Prolonged
and frequent use is not advised or
recommended.
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Botones: Pulse el botén de encendido
durante 3 segundos para encender/
apagar la parte superior. Pulse de nuevo
para cambiar las 10 frecuencias ciclica-
mente. Pulse el boton de ondas durante 3
segundos para encender/apagar la parte
inferior. Pulse de nuevo para cambiar

las 10 frecuencias ciclicamente. Cémo
cargar: Orificio de carga impermeable:
Inserta el cable de carga incluido en el
orificio de carga. Mientras el indicador
estd encendido, el boton parpadea, el
dispositivo empieza a cargarse. Tarda

80 minutos en cargarse completamente
Cuando el dispositivo estad completamen-
te cargado, el indicador luminoso deja de
parpadear. Entonces, el dispositivo puede
funcionar de forma continua durante 60
minutos. Limpieza y mantenimiento:
Limpie el producto con agua tibiay
jabon. Elimine el jabén con agua caliente.
Utilice un pafo limpio y sin pelusas o una
toalla de microfibra para secarlo. Pre-
caucién: Este producto no esta destinado
a fines terapéuticos. No debe usarse en
areas inflamadas o inflamadas de la piel.
No se aconseja ni se recomienda el uso
prolongado y frecuente
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Tasten: Driicken Sie die Einschalttaste

3 Sekunden lang, um das Oberteil ein-/
auszuschalten. Driicken Sie erneut, um
die 10 Frequenzen zyklisch zu wech-
seln. Driicken Sie die Wave-Taste fiir

3 Sekunden, um den unteren Teil ein-/
auszuschalten. Erneut driicken, um die
10 Frequenzen zyklisch zu wechseln. Wie
man aufladt: Wasserdichte Ladedffnung:
Stecken Sie das mitgelieferte Ladekabel
in die Lade6ffnung. Wahrend die Anzeige
leuchtet und die Taste blinkt, beginnt das
Gerat zu laden. Es dauert 80 Minuten,

bis das Gerat vollstandig aufgeladen ist
Wenn das Gerat vollstandig aufgeladen
ist, hort die Anzeigeleuchte auf zu
blinken. Dann kann das Gerét 60 Minuten
lang ununterbrochen arbeiten. Reinigung
und Wartung: Reinigen Sie das Gerat mit
warmem Wasser und Seife. Waschen Sie
die Seife mit heitem Wasser ab. Achtung:
Dieses Produkt ist nicht fiir therapeuti-
sche Zwecke bestimmt. Es sollte nicht an
geschwollenen oder entziindeten Stellen
der Haut angewendet werden. Eine langer
andauernde und haufige Anwendung wird
nicht empfohlen.
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Pulsanti: Premere il pulsante di accen-
sione per 3 secondi per accendere/speg-
nere la parte superiore. Premere nuova-
mente per cambiare ciclicamente le 10
frequenze. Premere il pulsante wave per 3
secondi per accendere/spegnere la parte
inferiore. Premere nuovamente per cam-
biare ciclicamente le 10 frequenze. Come
si carica: Foro di ricarica impermeabile:
Inserire il cavo di ricarica in dotazione
nel foro di ricarica. Mentre l'indicatore &
acceso, il pulsante lampeggia, il disposi-
tivo inizia a caricarsi. Sono necessari 80
minuti per la ricarica completa. Quando
il dispositivo & completamente carico,

la spia smette di lampeggiare. A questo
punto il dispositivo puo funzionare
ininterrottamente per 60 minuti. Pulizia
e manutenzione: Pulire il prodotto con
acqua calda e sapone. Lavare via il sapo-
ne con acqua calda. Per I'asciugatura
utilizzare un panno pulito che non lasci
pelucchi o un asciugamano in microfibra.
Attenzione: Questo prodotto non & desti-
nato a scopi terapeutici. Non deve essere
utilizzato su aree della pelle gonfie o
infiammate. L'uso prolungato e frequente
non é consigliato o raccomandato.

Boutons : Appuyez sur le bouton d'alimen-
tation pendant 3 secondes pour allumer/
éteindre la partie supérieure. Appuyez a
nouveau pour changer les 10 fréquences
de fagon cyclique. Appuyez sur le bouton
d'ondes pendant 3 secondes pour allumer/
éteindre la partie inférieure. Appuyez a
nouveau pour changer les 10 fréquences
de fagon cyclique. Comment charger :
Orifice de chargement étanche : Insérez

le cable de charge fourni dans I'orifice de
charge. Lorsque I'indicateur est allumé,

le bouton clignote et I'appareil commence
a se charger. Il faut 80 minutes pour
charger complétement I'appareil. Lorsque
I'appareil est complétement chargé, le
voyant lumineux cesse de clignoter.
L'appareil peut alors fonctionner en
continu pendant 60 minutes. Nettoyage
et entretien : Nettoyez le produit avec

de I'eau chaude et du savon. Lavez le
savon a l'eau chaude. Utilisez un chiffon
propre et non pelucheux ou une serviette
en microfibres pour le sécher. Attention:
Ce produit n'est pas destiné a des fins
thérapeutiques. Il ne doit pas étre utilisé
sur les zones enflées ou enflammées de la
peau. L'utilisation prolongée et fréquente
n'est pas conseillée ou recommandée.

Botdes: remir o botdo de alimentagédo
durante 3 segundos para ligar/desligar

a parte superior. Premir novamente para
mudar as 10 frequéncias ciclicamente.
Prima o botao de ondas durante 3 segun-
dos para ligar/desligar a parte inferior.
Prima novamente para alterar as 10 fre-
quéncias de forma ciclica. Como carre-
gar: Orificio de carregamento a prova de
agua: Introduzir o cabo de carregamento
incluido no orificio de carregamento.
Enquanto o indicador esta aceso, o botdo
pisca, o dispositivo comega a carregar.
Demora 80 minutos a carregar comple-
tamente. Quando o dispositivo estiver
totalmente carregado, a luz indicadora
deixa de piscar. 0 dispositivo pode entdo
funcionar continuamente durante 60
minutos. Limpeza e manutengéo: Limpe
o produto com agua morna e sab&o. Lave
o0 sabdo com dgua quente. Utilize um
pano limpo que nao largue pélos ou uma
toalha de microfibras para secar. Cuida-
do: Este produto nao se destina a fins
terapéuticos. Nao deve ser utilizado em
areas inchadas ou inflamadas da pele. A
utilizag@o prolongada e frequente néo é
recomendada.
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KHonku: HaxwmuTe KHOMKY nuTanns Ha 3
CeKYH/bl, YTOObI BKIIOYUTb/BbIKIOUYUTb
BEPXHIOW YacTb. HaxmuTe ewe pas ana
LMKNUYeCKoro naMeHenus 10 yacTot.
HaxmuTe KHONKY BONHbI Ha 3 CEKYHAbI,
YTOObI BKNIOUNTD/BLIKNKOYNTE HUKHIOKW
4acTb. HaXmuTe elle pas Ans UNKIUYECKOrO
uameHenns 10 yacToT. Kak 3apaxatsb:
BojoHenpoHuLaemoe oTBepCTHE ANS
3apsAku: BeTaBbTe BXOAALMIA B KOMNNEKT
3apAaHbIA kKabenb B 0TBEPCTUE ANS 3aPAAKM.
Moka ropuT MHANKATOP, MUTaeT KHOMKa,
YCTPOACTBO HaunHaeT 3apsaxatbes. [Ing
nonHoi 3apaaku Tpebyetcsa 80 MUHYT.
Korpaa ycTpoicTBO NONHOCTbIO 3apAXeEHO,
MHAMKATOP NepecTaeT Murath. Mocne

3TOT0 YCTPONCTBO MOXET HEMPepbIBHO
pa6otatb B TeyeHne 60 MUHYT. YHCTKa M
o6cnyxuBanne: OuniainTe ycTpoicTBO
Tennoit BOAOH ¢ MbinoM. CMoiiTe MbINo
ropsyeit BOAOW. Ang cywku ucnonbayiite
YUCTYI0 6E3BOPCOBYIO TKaHb AN

nonoTeHLe U3 MUKPOGUEPLI. OCTOPONKHO:
[laHHOe u3genue He NpefHasHayeHo ans
TepanesTu4ecKux Lenei. He cnepyer
MCNONb30BATL HA OMYXWWUX UAK BOCMANEHHbIX
y4acTkax Koxu. [inuTenbHoe i yactoe
MCNoNb30BaHNe He PeKOMeHAyeTC.



